
 

 فھرست مطالب 

 صفحھ         عنوان 

 تنش، كرنش، بارگذاري محوري فصل اول:  

 1 .......................................................................................................... ها : معرفی انواع تنش ) 1(   درسنامه     

 1 .................................................................................................................................................................. مقدمه 

 1 .................................................................................................................................. تنش قائم (تنش نرمال) 

 11 ......................................................................................................................................................تنش برشی

 13 .......................................................................................................................... گاهی)تنش لهیدگی (تکیه

 16............................................................................... هاي محوري تنش در صفحات مایل تحت بارگذاري 

 18 .............................................................. مفاهیم و اصطلاحات مورد استفاده در درس مقاومت مصالح 

 26 ................................................................................................................. ها ع کرنش : انوا ) 2(   درسنامه 

 26................................................................................................................................................. کرنش عمودي 

 31 ................................................................................................................................................... کرنش برشی

 35 ........................................................ هاي محوري : تغییرات طول میله تحت بارگذاري ) 3(   درسنامه 

 49 ................................................................................................... : تنش و کرنش حرارتی ) 4(   درسنامه 

 49 ................................................................................................................................................ کرنش حرارتی 

 49 .................................................................................................................................................. تنش حرارتی 

 59 ........................................................................................................... : بارگذاري عمومی ) 5(   درسنامه 

 59 ....................................................................................................................................... قانون عمومی هوك 

 60......................................................................................... بعدي بطه کرنش و تغییر شکل در حالت سهرا

 60................................................................................................................................................. ش حجمی کرن

 61......................................................................................................................... مدول حجمی (مدول بالک) 

 76 ........................................................................................... هاي نامعین استاتیکی : سازه ) 6(   درسنامه 

 80 ....................... سازي میله تحت بار محوري با فنر در حل مسائل معین و نامعین استاتیکیمعادل 

 113 ......................................................................................... هاي پلاستیک : تغییر شکل ) 7(   درسنامه 

 113 .................................................................................................................................... هاي پلاستیک تنش

 118 ............................................................................................................................... هاي خودسنجی آزمون

 132 ............................................................................................................ جی هاي خودسنپاسخنامه آزمون

 فصل دوم: پیچش 



 

 فھرست مطالب 

 صفحھ         عنوان 

 133 .............................................................................. : پیچش محورها با مقاطع دایروي ) 1درسنامه ( 

 133 ............................................................................................................................................................ مقدمه 

 133 ............................................................................................................................... مقاطع دایروي پیچش 

 151 ....................................................................................................... انتقال قدرت توسط محورهاي مدور 

 152 ...................................................................................................................... محورهاي نامعین استاتیکی 

 159 ......................................................................................................... توزیع تنش در مقطع محور مرکب 

 161 ....................................................................................... هاي پلاستیک در محورهاي مدور تغییر شکل

 170 .......................................................................................... ع جدار نازك ): پیچش مقاط 2درسنامه ( 

 170 .................................................................................................................................... هاي جدار نازك لوله 

 174 ....................................................................................................پیچش مقاطع جدار نازك چند سلوله 

 183 ................................................................ ): پیچش مقاطع غیر مدور و جدار نازك باز 3درسنامه ( 

 183 ........................................................................................................................... پیچش اعضاي غیر مدور 

 191 ............................................................................................................................... هاي خودسنجی آزمون

 199 ........................................................................................................... هاي خودسنجی  پاسخنامه آزمون

 فصل سوم: خمش 
 200 ...................................................................................... ): خمش ساده، خمش متقارن 1درسنامه ( 

 208 ..................................................................................................................... مدول مقطع یا اساس مقطع 

 235 ................................................................................نیروي محوري وارد بر بخشی از تیر تحت خمش 

 236 ..................................................... مش خشده توسط بخشی از مقطع تیر تحت  لنگر خمشی تحمل

 242 ........................................................................................................... ): خمش نامتقارن 2درسنامه ( 

 250 ................................................................................. بارگذاري خارج از مرکز (بارگذاري غیر محوري) 

 251 ..................................................................................................................... محاسبه معادله محور خنثی 

 261 ........................................................................................................................................... هسته مقطع تیر

 265 ........................................................................................... ): خمش در تیرهاي مرکب 3درسنامه ( 

 278 ......................... ): خمش عضوي که از یک ماده الاستوپلاستیک ساخته شده است 4درسنامه ( 

 286 ................................................................................................................................ هاي خودسنجی آزمون

 297 ............................................................................................................ هاي خودسنجی پاسخنامه آزمون



 

 فھرست مطالب 

 صفحھ         عنوان 

 برش :  چھارم فصل  
 298 .................................................................................. ): بارگذاري عرضی بر روي تیرها 1درسنامه ( 

 298 .......................................................................................................................................... بارگذاري عرضی

 306 ....................................................................................................................... توزیع تنش برشی در تیرها

 320 ....................................................................... گذاري عرضی بر روي تیرهاي مرکب (چندجنسی) بار

 327 ................................................: جریان برش و مرکز برش در مقاطع جدار نازك باز ) 2درسنامه ( 

 327 ............................................................... جریان برش در مقاطع جدار نازك باز در بارگذاري عرضی 

 331 .................................................................................................................................................... مرکز برش 

 348 ............................................................................................................................... هاي خودسنجی آزمون

 353 ............................................................................................................ هاي خودسنجی پاسخنامه آزمون

 354 .......................................................................................................................................................... پیوست 

 362 .............................................................................................................................................. منابع و مراجع 

 

 


